
 

 

 
 
 
 
 

                                                                            

 بسمه تعالی

 بیرجنددانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی 

 مجازی دروس طرح دوره

 1400 - 1401تحصيلی  سال  اول نيمسال

 کار مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنیگروه آموزشی :        بهداشتدانشکده: 

       بهداشت پرتوهانام درس: 

 –: مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار شته و مقطع تحصيلی ر                        43323 شماره درس:

 مقطع کارشناسی

 2و 1فيزیک اختصاصی  پيش نياز:             (یواحد عمل 1و  یواحد نظر 2)  3 تعداد و نوع واحد )عملی( :

 05632381652 دفتر : تلفن        وحيده ابوالحسن نژادرس: ول دئنام مس

  Email :     @gmail.com17vahideh.ahnآدرس ٭

 

 شرح درس: 

آنهرا را  و کنتررل یابیارز ،سنجش یکار آشنا شده، روش ها طيدر مح ونسازی ريو غ ونسازی یپرتوها یدرس دانشجو با مبان نیدر ا

 .رديگ یفرا م

 اهداف کلی درس

 کار  طيو اصول کنترل مواجهه با آنها در مح یابیارز ،یرياندازه گ یو روش ها ونسازی ريو غ ونسازی یشناخت پرتوها
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 اهداف اختصاصی ) در حيطه شناختی، عاطفی، روانی حرکتی(

 رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می

 آشنا شوند.  امواج هیو نظر پرتوها خچهی، تارو ماهیت آنها انواع پرتوهابا  .1

 . یی آشنا شوندهسته و پرتوزا یداریها، پا زوتوپیهسته، ا یطبقه بند ،یانرژ یتراز ها ،یاتم یاتم و ساختار آن، مدل هابا  .2

 را بفهمند.  ویواکتیمواد راد یونسازیو  تهیویعمر، اکت مهین انواع .3

 آشنا شوند. یو محاسبه انرژ ونسازی یو انتشار پرتوها دیتول یابا روش ه .4

 . نماینددرک  با ماده، محاسبه برد و قدرت نفوذ آن ها ونسازی یبرخورد پرتوها ندیفرآ .5

 آشنا شوند. ونسازی یپرتوها یریاندازه گ یکایو  تیکم ،یپرتوده یبا واحدها .6

 .یندنمادرک  ها زوتوپیوایو راد ونسازی یکاربرد پرتوها .7

 ی تعریف نمایند. و مخاطرات احتمال ونسازی یپرتوها یبهداشت یو جنبه ها یکیولوژیاثرات ب .8

 آشنا شوند. و حدود مجاز ونسازی یپرتوها یریاستاندارد اندازه گ یو روش ها ییشناسا لیبا وسا .9

 را درک نمایند.  حفاظ یو اصول طراح ونسازی یکنترل و حفاظت در برابر پرتوها یروش ها .10

 آشنا شوند. و کاربرد آنها دیمنابع تول ونساز،ی ریغ یا انواع پرتوهاب .11

 آشنا شوند. ونسازی ریغ یو اثرات سوء پرتوها یبهداشت یجنبه هابا  .12

 را درک نمایند.  و حدود مواجهه با آنها ونسازی ریغ یپرتوها یریاندازه گ یدستگاه ها و روش ها .13

  آشنا شوند. زونسای ریغ یبا اصول حفاظت در برابر پرتوها .14

 منابع اصلی درس٭

 ن )چاپ جدید(دکتر محمدرضا منظم ، انتشارات فن آورا ونساز،ی یپرتوها یبهداشت یجنبه ها -1

 (دی)چاپ جد انتشارات کرشمه ،یآباد یدکتر محسن عل ونساز،ی ریغ یمواجهه با پرتوها یبهداشت یجنبه ها -2

 (دی)چاپ جدی کاظم میهرمان سمبر، ترجمه محمد ابراه ،یسپرتوشنا دگاهیبهداشت از د کیزیبا ف ییآشنا -3

 (دی)چاپ جد انتشارات آثار سبحان ،یبهداشت پرتوها، دکتر فتح اله بوذر جمهر -4

 1400و کار(،  طی)مرکز سلامت مح یحدود مجاز مواجهه شغل -5

6- American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH).  Threshold Limit Values for 

chemical substances and physical agents & biological exposure indices. Cincinnati 

 

 

 :روش تدریس

 با توضيحات )صداگذاری شده( ها همراهاسلایدارائه  روش تدریس در جلسات آفلاین :



 

 

 
 
 
 
 

 Adobe connect  (   vc.bums.ac.ir/t575)  اتصال نکيل :  روش تدریس در جلسات آنلاین

  :وظایف فراگيران

 وظایف فراگيران در جلسات آفلاین :

 صداگذاری شده فایل هایمطالعه دقیق  .1

 مطرح نمودن اشکالات و سوالات از طریق پیام در سامانه نوید .2

 پاسخگویی به سوالات مطرح شده در فایل های صداگذاری شده از طریق سامانه نوید .3

 ر جلسات آنلاین.وظایف فراگيران د

         یکلاس یها تیو فعالی مشارکت در بحث گروه .1

 پرسش و پاسخ    .2

      . انجام تکالیف تعریف شده در سامانه نوید3

 :قوانين و مقرات کلاس

 قوانين و مقرات کلاس در جلسات آفلاین :

 در وقت تعیین شده دانلود و مطالعه منظم مباحث ارائه شده در سامانه نوید .1

 در جلسات آنلاین: قوانين و مقرات کلاس

 سدر کلاس درو منظم حضور به موقع  .1

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

 3 انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 1

 3 آزمون های کلاسی در سامانه نوید  3

 1 ر کلاس های مجازی آنلاین حضور د 4

 3 امتحان میان ترم  5

 10 امتحان پایان ترم  6



 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

نوع  عنوان جلسه تاریخ ردیف

 جلسه

ماژول 

جلسات 

 آفلاین

ساعت 

برگزاری 

جلسه 

 آنلاین

1  

 و تولید و انتشار آن ها امواج هینظر ،خچهی، تارهاپرتو انواع 27/6/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12 

2  

3/7/00 
 وسته ه یطبقه بند ،یانرژ یتراز ها ،یاتم یدل هااتم و ساختار آن، م

 ها زوتوپیا

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

3  

 کتیوانرژی هسته ای و پایداری هسته ها، پرتوزایی و تحولات رادیوا 10/7/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

4 17/7/00 
 ویته و پرتوزایی ویژهموثر(، اکتی -یولوژیکیب -انواع نیمه عمر )فیزیکی

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

5  

24/7/00 
و پرتوهای یونساز  دیتولانرژی پیوندی هسته، ماهیت و مکانیسم 

 پرتوهای آلفا و بتا یانرژ اتمحاسب

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

 29/8/00 تاریخ امتحان ميان ترم:

                               بر اساس تقویم آموزش                                        تاریخ امتحان پایان ترم: 

 - سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:



 

 

 
 
 
 
 

6  

 آن ها و بر هم کنش دیتولون، ایکس و گاما و نوتر پرتو 1/8/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

7  

8/8/00 
سبه محاو مکانیسم های بر هم کنش،  با ماده ونسازی یبرخورد پرتوها

 برد و قدرت نفوذ آن ها

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

8  

 تاذره آلفا و بمحاسبه برد و قدرت نفوذ  کنش بر هم یها سمیمکان 15/8/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

9  

 اما گپرتو ایکس و بر هم کنش محاسبه برد و قدرت نفوذ  یها سمیمکان 22/8/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

10  

29/8/00 
 وپرتو نوترون قدرت نفوذ بر هم کنش محاسبه برد و  یها سمیمکان

 ها زوتوپیوایو راد ونسازی یپرتوهاکاربرد 

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

11  

6/9/00 
ت اثرا ،ونسازی یپرتوها یریدر سنجش و اندازه گ کاهایها و  تیکم

 و مخاطرات  یبهداشت یجنبه ها ،یکیولوژیب

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐ گفتگو

14-12  

12  

13/9/00 
 یپرتوها یریاندازه گسنجش و استاندارد  یو روش ها دستگاه ها

 شغلی و حدود مجاز ونسازی

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

13  

20/9/00 
صول او  ونسازی یپرتوهامواجهه با کنترل و حفاظت در برابر روش های 

 و وسایل حفاظت فردی حفاظ یطراح

 لاینآن

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

14 27/9/00 
 طیسی،میدان های الکتریکی و مغنا امواج الکترومغناطیس غیر یونساز،

  آن، مخاطرات و ارزیابی کاربردلیزر و 

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

15  

 خاطراتامواج فراصوت و فرو صوت، کاربرد، مواجهات و م 4/10/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

 



 

 

 
 
 
 
 

16  

11/10/00 
یر غ یپرتوها یریاستاندارد سنجش و اندازه گ یو روش ها دستگاه ها

 یو حدود مجاز شغل ونسازی

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

17  

 ها  یر یونساز و میدانروش های کنترل و اصول حفاظت در برابر پرتوهای غ 18/10/00

 آنلاین

 ☐آفلاین

 ☐تکليف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

14-12  

 


