
 

 

 

 
 

 

          بهداشت حرفه ای  گروه آموزشی:                           بهداشت    دانشکده:

 کارشناسی بهداشت محیط :رشته و مقطع تحصیلی            403-402دوم  سال تحصیلی:نیم

                         کلیات بهداشت حرفه ای و ایمنی   نام و شماره درس:

   -    نیاز: پیش

 واحد تئوری 2 تعداد و نوع واحد: 

 دانشکده بهداشت مکان برگزاری کلاس: طبق برنامه آموزشی برگزاری کلاس:زمان 

 البنین معتمد رضاییام  –محمدحامد حسینی  نام مدرس/مدرسین:

 گروه بهداشت حرفه ای آدرس دفتر مسوول درس:

 طبق برنامه اعلام شده زمان تماس یا مراجعه به دفتر:                                           32381684 : تلفن دفتر

   mhhossani @yahoo.comآدرس پست الکترونیک مسوول درس:

 کار طیدر مح یمنیو ا یبهداشت حرفه ا اتیبا کل انیدانشجو ییآشنا :ف کليهد

 اهداف اختصاصي:

  :قادر باشندنتظار می رود دانشجویان پس از اتمام دوره ا

 .ح نمایندتاریخچه، تعاریف، سازمان های مختلف بهداشت حرفه ای در ایران و جهان را تشری .1

 .اصول خدمات بهداشت حرفه ای و نحوه ارائه خدمات بهداشتی را فهرست نماید .2

 .عوامل زیان آور محیط کار را لیست نمایند .3

 .را تشریح نمایند (صدا، نور، گرما، سرما، فشار، اشعه ماوراء بنفش، الکتریسیته) عوامل زیان آور فیزیکی .4

 .، سم شناسی و آشنایی با سموم مختلف را تشریح نمایند(یعات، گرد و غبارگازها و بخارات، ما)عوامل شیمیایی .5

  .را تشریح نمایند بیولوژیکیزیان آور عوامل  .6

  .عوامل ارگونومیک محیط کار را تشریح نمایند .7

  .عوامل روانی محیط کار را تشریح نمایند .8

  .کار را طراحی نمایند ایمنی در محیط .9

 .حوادث ناشی از کار را توضیح نمایند .10

  .اصول حفاظت در محیط کار را طراحی نمایند .11

 .قوانین مرتبط با کار را تشریح نمایند .12

Course Plan 

 آموزشيمعاونت 



 

 

 دانشجویان:وظایف/ تکالیف 

  کلاسحضور به موقع در 

  کلاسی تکالیفانجام 

 :یانارزشیابي دانشجو

 نمره    4بارم:                                                            :در طول دوره )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(ارزشیابی  -

 نمره  16بارم:                                                                                                             :پایان دورهارزشیابی  -

 طبق برنامه اعلام شده زمان آزمون )میان دوره و پایان دوره(: -

 سیاست مسوول درس در قبال تأخیر یا غیبت دانشجو:

 از حد مجاز شیب بتیغ ای ریکسر نمره، حذف درس درصورت تاخ

 نیمسال                       درس                              جدول زمانبندی 

شماره 

 جلسه
 مدرس موضوع ساعت تاریخ

قبل از  یاندانشجو برای آمادگي لازم

 )مطالعه قبلي یا ...( شروع درس

1  

طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

اریخچه و تعاریف، سازمان ت

های مختلف بهداشت حرفه ای 

 جهان در ایران و

 - حسینی

2  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 حسینی عوامل زیان آور محیط کار

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب 

 تدریس شده قبلی

3  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 حسینی صدا، ارتعاشعوامل زیان آور 

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب 

 تدریس شده قبلی

4  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

گرما، سرما و  عوامل زیان آور

 نور
 حسینی

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب 

 تدریس شده قبلی

5  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

پرتوهای عوامل زیان آور 

 یونیزان و غیر یونیزان
 حسینی

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب 

 تدریس شده قبلی

6  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

عوامل شیمیایی زیان آور 

 محیط کار و تقسیم بندی آن
 حسینی

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب 

 تدریس شده قبلی

7  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

عوامل زیان آور ارزیابی 

 شیمیایی
 حسینی

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب 

 تدریس شده قبلی

8  
طبق برنامه 

 یآموزش

بق برنامه ط

 یآموزش

سم شناسی عوامل زیان آور 

 شیمیایی

 رضایی
- 

9  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 مسمومیت با فلزات

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  رضایی

 تدریس شده قبلی

10  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
  ا غیرفلزاتمسمومیت ب

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  رضایی

 تدریس شده قبلی

11  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

 مسمومیت با سموم و آفت کش

 ها

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  رضایی

 تدریس شده قبلی

12  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 عوامل زیان آور بیولوژیک

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  حسینی

 تدریس شده قبلی



 

 

13  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 عوامل زیان آور ارگونومیک

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  حسینی

 تدریس شده قبلی

14  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش

ز عوامل ی اشبیماری های نا

 ارگونومیک

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  حسینی

 تدریس شده قبلی

15  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 حوادث در محیط کار

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  حسینی

 تدریس شده قبلی

16  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 اصول ایمنی در محیط کار

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  حسینی

 تدریس شده قبلی

17  
طبق برنامه 

 یآموزش

طبق برنامه 

 یآموزش
 ، برقایمنی دستگاهها

جستجو و مطالعه منابع معرفی شده و مطالب  حسینی

 تدریس شده قبلی

 

 

 :يشنهادي براي مطالعهمنابع پ

 بهداشت حرفه ای: آرام تیرگر، علیرضا کوهپایی، تیمور الهیاری، ایرج علیمحمدی، انتشارات رفیع  .1

 علیرضا چوبینه، فرید امیرزاده، انتشارات علوم پزشکی شیراز ای:  کلیات بهداشت حرفه .2

 اشراقی؛ انتشارات نوید شیراز  ...بهداشت شغلی و پیشگیری از حوادث کار؛ رحمت ا .3

  4. Safety and Health for engineers; Brauer L R; 1990 

 

 نام و نام خانوادگی تدوین کننده:

 ام البنین معتمد رضایی  - محمدحامد حسینی


