
 خلاصه فارسی 

 بهداشتی بررفتارهای پیشگیری کننده ازلیشمانیوزجلدی دردانش آموزان  تاثیرمداخله آموزشی مبتنی برالگوی اعتقادعنوان:  

 

   زمینه و هدف:

انجام مداخله آموزشی برای ارتقای رفتارهای  .  استان کشورآندمیک است  18باشدکه درمیایران  میلیشمانیا یکی ازبیماریهای بو

هدف تعیین تاثیر مداخله آموزشی مبتنی   با مطالعه ی حاضر.  پیشگیری کننده ازاین بیماری درمناطق آندمیک ضروری است

 .  پسرطراحی شدآموزان دانش برمدل اعتقادبهداشتی بررفتارهای پیشگیری کننده از لیشمانیوزجلدی در

 ها: مواد و روش

برروی   میدانی شاهددارتصادفی شده  به روش کارآزمایی  مطالعه  متوسطه شهرستان  آموزان  دانش نفراز  80این  اول  پسرمقطع 

مداخله آموزشی  .  به صورت تصادفی دردوگروه مداخله وکنترل قرارگرفتندآموزان  دانش .  انجام شد  1401شاهین شهردرسال  

بود   60شامل چهارجلسه   اعتقادبهداشتی  مدل  براساس  ای  استانداردبودکه  .  دقیقه  پرسشنامه  اطلاعات  درسه  ابزارجمع آوری 

توسط  ،  قبل  مرحله ازمداخله  بعد  ماه  وسه  گردیدآموزان  دانش بلافاصله  افزارها  داده.  تکمیل  نرم  از  و    19SPSS vبااستفاده 

 .  تحلیل شدند05/0  فرونی درسطح معنی داری  تی تست مستقل وتست تعقیبی بن ،  آماری آنالیزواریانس تکرار شوندههای  آزمون

 نتایج:  

مدل اعتقاد بهداشتی تفاوت آماری معنی داری  های  قبل ازمداخله آموزشی دوگروه ازنظراطلاعات دموگرافیک ونمرات سازه

منافع  ،شدت درک شده  ،  حساسیت درک شده،  آگاهیهای  بعد ازمداخله آموزشی میانگین نمرات سازه( .P  <05/0)نداشتند

 ( P  >  05/0).  به طور معنی داری افزایش پیداکرد  ازمداخلهوسه ماه بعدخودکار آمدی درک شده و رفتار بلافاصله  ،  درک شده

 (. P < 05/0) تفاوت معنی داری مشاهده نشد ولی درمیانگین نمره سازه موانع درک شده و راهنمابرای عمل

 گیری: نتیجه

کننده    پیشگیری  بررفتارهای  بهداشتی  اعتقاد  مدل  بر  مبتنی  آموزشی  مداخله  اثربخشی  بیانگر  حاضر  مطالعه  نتایج 

ضروری است علاوه بر  ،  البته با توجه به عدم تاثیر گذاری مداخله بر موانع درک شده.  بودآموزان  دانش ازلیشمانیوزجلدی در

یارانه ای برای خرید،  مداخلات آموزشی وسایل حفاظتی به خصوص در مناطق    مداخلاتی غیر آموزشی همچون تخصیص 

 .  توجه قرار گیرد محروم مورد

  

کلیدی:  اعتقاد،  لیشمانیوزجلدی)سالک(  کلمات  آموزشی،  بهداشتی  مدل  پسر،  مداخله  آموزان  ،  خودکارآمدی،  دانش 

 رفتارهای پیشگیری کننده

 


